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Discutii privind rezultatele anchetelor
epidemiologice si epizootologice in trichineloza la
om si animale in judetul Brasov
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REZUMAT. Schimbul de informatii obtinute de medicii umani si veterinari in cadrul anchetelor
de focar a permis stabilirea zonelor endemice de trichineloza umana si animala precum si
precizarea deficientelor ce intretin aceasta endemie.

Omul si animalele se regasesc implicate in pro-
portii variabile in clinica §i epidemiologia a peste
180 de boli infectioase §i parazitare, suferintele
provocate de aceste maladii exprimandu-se in
nivele ridicate ale morbiditatii si chiar ale mor-
talitagu.

Tnchineloza ca parazitozoonoza se incadreazd
perfect in parametrii de gravitate expusi anterior,
constituind o adevarata problema de sanatate
publica ce preocupa in aceeasi masura medicil
umani §i medicii veternari.

Focarul natural de trichinelozd are numeroase
elemente tangente si interferente cu focarul uman,
pe care in cele din urma il genereazi, motiv pen-
tru care este absolut necesar si nu fie abordat
singular sau neglijat, avand un rol important in
transmiterea bolii la om.

in judetul Brasov, zonele cu cele mai multe cazuri
de trichinelozd animald sunt in ordine des-
crescanda: orasul Brasov si imprejurimile, cu
mai mult de 100 de cazuri de porcine infestate cu
Trichinella, apoi orasele Codlea si Rasnov cu
imprejurimile lor, comuna Prejmer care inregis-
treaza 10-50 de cazuri de trichineloza la porcine.

Intre 5-10 cazuri de animale sacrificate si infes-
tate ofera oragele Fagaras, Sacele, Predeal pre-
cum si comuna Bod.

Orasele Zarnesti, Rupea 1 Victoria, precum si
comunele Vistea, Recea, Mandra, Dumbravita,
Halchiu, Ghimbav, Cristian, Hirman si Feldioara
inregistreaza anual sub 5 cazuri de porcine cu
trichineloza. restul comunelor din judet fiind pana
in prezent indemne la aceasta maladie.

Majoritatea infestatiilor la porcine, depistate post-
mortem, sunt comasate in extremitatea sud-estica
a judetului unde exista si cele mai mari
aglomerari urbane cu populatie care migreaza
frecvent de la oras la sat si invers.

Orasenii 1si cresc porcii in comunele judetului la
parin{i sau pe terenuri cumparate la sat, iar
frecvent populatia rurald lucreaza in intreprinde-
rile industriale ale oraselor unde isi vand produse
din carne sau le consuma cu colegii.

Totalul de porcine sacrificate anual in judetul
Brasov nu prezintd variatii semnificative, dar
procentul celor infectate cu Trichinella spiralis a-
tinge doud varfuri in anul 1985 (1,37%) si anii
1987-1988 ce coincid cu varfurile incidentei
trichinelozei la om, in judet.
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De semnalat este si faptul ca dupa 1989, in urma
actiunilor de devastare a unor ferme zootehnice §i
a unui iresponsabil proces de valorificare a porci-
nelor citre populatie indiferent de conditiile epi-
zootologice reale din unitatile respective, a cres-
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cut simtitor frecventa trichinelozei la porcinele din
gospodariile populatiei comparativ cu cea inre-
gistratd la porcii sacrificati in abatoarele judetu-
lui, care este in descrestere evidenta (Fig. 1).
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Figura 1
Dinamica anuald a probelor pozitive cu Trichinella la porcii sacrificati in abatoare
comparativ cu cei sacrificati in gospodariile populatiei

Desi in judetul Bragov incidenta trichinelozei nu
inregistreaza cifre semnificative sau variatii no-
tabile pe parcursul anilor in mediul silvatic, ac-
esta este de semnalat ca potential epidemiogen.

In judetul Brasov, pani in prezent, desi este vorba
de sute de mii de porcine sacrificate anual in
abatoare si examinate trichineloscopic, nu s-a in-
registrat nici un caz de imbolndvire la om prin
consum de carne provenitd de la astfel de porcine
s1 introdusa in comert.

Si totusi din cele 162 focare de trichineloza
umand inregistrate in perioada 1988-1997 in ju-
detul Brasov, toate beneficiind de ancheta epide-
miologica si epizootologica, 2 focare au avut ca
sursa de provenientd a carnii - Abatorul Rupea si
respectiv Brasov, dar in aceste cazuri consumul
carnii contaminate s-a facut de catre salariatii
care nu au asteptat rezultatele examenului trichi-
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neloscopic la carnea consumata, ceea ce denotd
un nivel educational sanitar modest al acestora.

La SUINPROD Codlea au aparut pe parcursul
studiului 4 focare de imbolnaviri datorita faptului
ca intr-un anumit moment al existentei acestel
unitati zootehnice, contaminate cu 7richinella
spiralis gi carantinate, s-a permis cumpdrarea de
catre populatic a unor purcelusi tineri spre
crestere, faptd interzisa cu desavarsire ulterior.

Pietele orasului Brasov, in spatii incorect amena-
jate, superficial controlate de administratia pietii
si de organele de politie abilitate, sunt incriminate
ca surse de carne de porc infectatd cu Trichinella
spiralis pentru 7 focare de trichineloza umana.

Dar sursa cea mai des implicata in furnizarea im-
bolnavirilor la om este porcul din gospodaria in-
dividuald. Porcii se procurau prin targurile de



animale din judet de la persoane care ulterior, in
cadrul anchetelor epizootologice, nu au mai putut
fi identificate. Astfel, targurile de animale sunt
incriminate in evolutia a 79 de focare de trichine-
lozi umand, ceea ce reprezinti 85% din totalul
focarelor cu sursa cunoscutd inregistrate in Bra-
sov in perioada 1988-1997.

Targurile de animale se organizeaza la marginea
oraselor sau comunelor, nefiind ingradite, cu re-

gistrul de evidenta al furnizorilor incomplet si in-
corect completat, neavand autorizatic de func-
tionare sanitar-veterinara.

Cel mai frecvent implicate in imbolnavirea prin
trichinelozi a omului sunt tirgurile de animale
organizate in Rasnov, Sacele, Tarlungeni, Codlea
si Brasov (Fig. 2).
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Figura 2
Distributia focarelor de trichineloza suind, dupa sursa de provenienti

in urma anchetelor epidemo-epizootologice efec-
tuate de comun acord cu colegii veterinari, rezulta
aspecte interesante atdt din punct de vedere epi-
demiologic cét si epizootologic.

Preclucrand datele furnizate de anchetele epi-
zootologice cu implicatii in evolutia endemica a
trichinelozei umane, rezulta urmatoarele:

1. Distributia surselor de infectare a omului con-
sumator pe perioada studiatd (1988-1997) ne in-
dica: 69% surse cunoscute din totalul surselor si
deci anchetate. 22% surse necunoscute, la care cu
toate eforturile noastre nu am putut identifica
sursa carnii infectate gi 9% din surse provin din
alte judete ale tarii.

Trichineloza umana cu sursi necunoscuti de in-
fectare insumeaza 48 de focare, cu un numar mic
de imbolniviri umane (52).

Aproximativ 9% din focarele de trichineloza
umand au ca sursa aportul carnii de porc infectate
cu Trichinella spiralis, provenind din alte judete
ale tarii.

Dintre cele 20 de focare cu sursa din alte judete:
zona Moldovei (judetele Bacdu, Vrancea, Iasi.
Botosani, Suceava, Neamt si Vaslui in ordine des-
crescanda) este incriminata in 11 focare din ju-
detul Brasov (60%), si datorita faptului ca multi
muncitori de pe marile platforme industriale ale
judetului nostru (Roman S.A., Tractorul S.A.,
Hidromecanica S.A., Rulmentul S.A.. Carfil
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S.A., Metrom S.A. etc.) sunt proveniti din aceasta
parte a tarii, stabilindu-se in Ardeal in anii 1975-
1980.

Din judetul Covasna, invecinat cu judetul nostru,
au provenit 6 focare de imbolndvire prin consum
de carne de porc infectata cu Trichinella spiralis,
ceeca ce reprezintd 30% din sursele din afara. O
buna parte din locuitorii comunelor limitrofe ju-
detului Brasov lucreazi in uzinele orasului nos-
tru, ceea ce explica legaturile destul de stranse cu
colegii de serviciu brasoveni, cirora fard rea in-
tentie le-au furnizat came de porc contaminata cu
Trichinella spiralis.

Pentru restul judetelor tarii, doar Doljul, Ialomita
s1 Sibiul sunt identificate cu céte un focar, posibil
sursa pentru judetul Brasov. Legaturile de rudenie
ale populatict in judetele sus mentionate sunt re-
sponsabile de imbolnavirile prin trichineloza
umana.

2. Distributia zonala a surselor de imbolnavire
situeaza zona Sacele cu imprejurimile pe primul
loc, urmatd indeaproape de zona Rasnov, oragul
Brasov si zonele Codlea, Fagaras, Zarnesti si Ru-
pea inregistrand un numar mai mic de surse im-
plicate in transmiterea trichinelozei la om.

3. Din totalul surselor cauzatoare de imbolnavire,
porcul domestic detine locul intai, fiind incriminat
in 148 din cele 162 de focare studiate, carnea de
vanat infectata este cauza altor 14 focare dupa
cum urmeaza: porc mistret - 10 focare, urs - 2 fo-
care, capra salbatica - 2 focare.

4. Structura pe sexe a surselor de imbolnavire in-
dica superioritatea sexului masculin (94 de surse)
fata de cel feminin (68 de surse) cauzatoare de
imbolnaviri la om.

5. Caracteristicile cotetului in care detinatorii de
porci au crescut animalele au fost cuantificate,
rezultand ca din totalul de 157 cotete doar 33 au o
amplasare corecta in gospodaria proprietarului,
restul fiind situate incorect.

Dintre cele cu amplasare corectd doar 7 erau ci-
mentate, 6 aveau si canal de scurgere, §i la data
efectudrii investigatiilor in teren doar 6 cotete au
putut fi considerate ca igienic intretinute.

Extinzand investigatiile in acareturile si curtile
proprietarilor de porci am identificat si prezenta
altor animale, posibile rezervor de infectie sau cu
rol in diseminarea si intretinerea infectiei cu
Trichinella spiralis la animale.

Din totalul gospodariilor vizitate, in 83 misunau
evident sobolanii, 82 erau pazite de caini gi 83
aveau si pisici; 17 gospodarii defineau §i cai cu
grajdul invecinat cu cotetul porcilor.

Prezenta invaziei cu Trichinella in randul popu-
latiei de sobolani poate constitui sursa de infectie
atat pentru porci cat §i pentru ciini sau pisici.
Dar relatia functioneaza si invers, sobolanii
putand prelua infectia de la porci, cdini sau pisici.

6. Trichineloscopia, in Romania céit si in multe
tari, constituic examenul de baza pentru stabilirea
diagnosticului de came infectata cu Trichinella,
dovedindu-si in 86 de ani, de cidnd a fost intro-
dusa cu caracter de obligativitate §i in {ara noas-
tra: valoarea, accesibilitatea, eficienta, in con-
cluzie suprematia in noianul posibil de metode de
diagnostic.

In focarele studiate in Jjudetul Brasov. pe perioada
1988-1997, majoritatea cazurilor au avut ca sursa
porcii crescuti in gospodarii proprii, cfectuarea
trichineloscopiei din probe individuale de la porci,
imediat dupa taiere si inainte de consum, ar fi fost
salutari.

Dar practica de zi cu zi demonstreaza ca in obis-
nuinta omului este de a nu supune carmea de porc
examenului trichineloscopic dupa taiere. Din 162
surse, doar la 23 proprietarul porcului s-a hotarat
sd supund carnea de porc examenului trichine-
loscopic imediat dupa tiiere, dar nici unul dintre
acestia nu a asteptat §i rezultatul examinarii,
preferand sa inceapa "pomana porcului" imediat.
devenind astfel si ei consumatori de carne infec-
tatd si potential bolnavi in functie de promptitu-
dinea cu care s-au adresat medicului curant.

In practica anchetelor epizootologice si epidemio-
logice efectuate a intrat gi examinarea carnii de
porc incriminate ca potentiald sursa de infectie
pentru om. Din totalul focarelor declarate, in 132
am examinat probe multiple de carne de porc sau
vanat suspect, infectate §i generatoare de imbol-
navire la om. Dintre acestea, 107 probe au fost
pozitive pentru infectie in proportii variabile cu



Trichinella spiralis, porcinele de la care au pro-
venit constituind surse de infectie pentru oamenii
consumatori. Este de mentionat cd aceste exami-
nari au fost efectuate numai dupd imbolnavirea §i
depistarea oamenilor, deci noi am putut doar
limita extinderea focarului prin depistarea sursel
generatoare (porc sau vanat), si in comun cu co-
legit veterinari am procedat la confiscarea si de-
naturarea cantitatilor de carne contaminate §i ne-
consumate.

7. Anual, din focarele declarate de trichineloza
umana au fost confiscate cantitati apreciabile de
camne de porc contaminatd cu 7richinella spira-
lis, totaliznd peste 10 tone de carne in 10 ani.

Pentru focarele studiate, cantitatea de carmne in-
fectatd si deci denaturata este suficient de mare
dacé finem cont ¢ proprietarii de porci contami-
nati au facut eforturi financiare apreciabile pentru
a-1 cumpdra din trguri, pentru a-i creste chiar in
condifii improprii, incercind de fapt sd faca o
economie in bugetul propriu al familiei, mai ales
¢i pana in 1989 carnea se rationaliza, iar dupa
1990 preturile devin treptat inaccesibile.

Insistam in concluzie asupra importantei colabo-
rarii intre medicii umani §i cei veterinari in iden-
tificarea, supravegherea si anihilarea cauzelor
care intretin endemia de trichineloza la om si ani-
mal 1n judetul Brasov.

SUMMARY

Discussion on epidemiological and
epizootological anquets in trichinelosis of
men and animals in Brasov county

The exchange of the informations obtained
by the human and veterinary doctors throug
the investigation of the trichinosis foci al-
loweed the ascertaining of the endemic ar-
eas of human and animal trichinosis and the
identification of the defficiencies which avec
responsable for the persistence of this en-
demic.
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